
台北盆地的後花園 - 二叭子植物園 

                                                                        吳志清 

 

位於新北市新店區郊外的安坑山中有著一片占地約 150 公頃的區域，有著

一處充滿天然林帶與次生林帶間雜共存的原始山林，名為『二叭子植物園』，

是新店區公所所管理的休閑山林步道。因自然生態與林相多元豐富，因而有

『安坑綠寶石』的別稱。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 『二叭子』地名的由來據說是與安坑早年的地形有關，因先人居高臨下看

到山谷中的淺丘走勢形狀呈現一個八字和一個倒八字，兩字合起來是『二

八』，故取名為『二叭子』。另一種說法是早年沿著新店獅頭山方向的原住民出

草，在新店溪左岸安坑地區從三城湖沿著山腳下一路到二叭子區域，共割去了

二十八個人頭，故以此為地名。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 在漳州漢民尚未進入開墾之前，此區域原為平埔族秀朗社的生活領域，也

是三峽大豹社與烏來馬來八社泰雅族的活動獵場；十八世紀末漢人由淡水河接

道新店溪上溯入新店安坑地區進入開墾。隨著台北都會人口迅速發展，近年來

安坑山地的開發如雨後春筍般的增長，『二叭子植物園』所在的位置其實是鄰

近幾個大型社區所包圍的山林地。在周圍過度山林的開發，人口的暴增以及諸

多基礎建設下，二叭子植物園能夠在如此情況下完整的保留原始生態林相實為

非常難得，為安坑居民提供每日健身運動的好環境，更為台北大都會保留一個



假日踏青休閒的好所在。 

 『二叭子植物園』中的林相多為喬木、灌木以及其他花草為主。由雙城路

入口進入首先到達第一停車場，該處可供前來的遊客停車步行，約三分鐘的步

行距離後即可見到入園石碑。石碑入口處有兩條路線分支，因近日鋒面過境雨

勢不斷，其一支線木棧道路線已被區公所封閉檢修，箇中鬱鬱青青的涼風美景

只能待下回造訪再行體驗。於是順著主線柏油路上行，雖不是木棧道那類的階

梯但反而走起來感覺更是輕鬆，路徑的兩側多是平時在馬路旁見過的夾竹桃科

-黑板樹，偶爾也能見到楝科的苦楝樹。 

 上行不遠會遇到第二停車場，至此為車輛通行的最後地點，接下來後面全

區皆為人行步道。通過第二停車場進入名為『親子步道』的路線，依然非石階

木梯，仍然是平緩的人工磚道，步道寬約 5米，兩側徑旁除了先前見到的黑板

樹苦楝樹，此時多了許多像是落葉及常綠的大小喬木灌木、野薑花、杜鵑花、

雞蛋花、遠古蕨類，楊梅科的楊梅，薑科的月桃，快要三層樓高的大葉黃金

葛，還有第一次在山林中見到爵床科的黃蝦花等等。持續上行約莫 15分鐘即

可到達植物園管理中心。進入管理中心前有一座落山壁上的大平台可遠眺夕

陽。 

 管理中心旁有一大片空地以及紅磚堆砌而成的灶爐烤肉區，也許先前允許

遊客前來舉辦烤肉活動，目前已立牌禁止了。沒有了遊客點燃灶火，但此處並

沒有荒廢，而是成了需多流浪貓生活起居的家。其他的遊客表示，每天都有前

來散步的附近居民會餵養貓貓，久而久之人貓形成了自然默契，貓並沒有破壞



周遭的環境，所以管理中心並沒有驅趕的行為，而是讓貓貓繼續在這繼續生

活。這也許是人與貓每天非得主動與大自然親近的羈絆吧。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 繼續上行，由平緩的磚步道變為階梯變為枕木步道，蟲鳴鳥叫一直沒有間

斷。通過了鄰近達觀社區的『達觀亭』，緩緩下坡走過芒草小徑進入『長壽

亭』。主要路線單趟下來約莫 50分鐘，所以全程來回加上休息與觀賞約莫 2個

小時。除了沿途可以聽著蟲鳴鳥叫欣賞花草樹木遠眺山林，更甚的是每天生活

在繁忙的水泥叢林中，日復一日累積下來的疲勞與壓力，簡單的來到台北近郊

二叭子植物園，不單僅僅可以釋放平日的忙碌，還能呼吸到新鮮的空氣，讓緊

張的生活得到舒緩，身體也會因為爬山健行變得更健康，益處多多。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


